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LABORATORIO

Dal mare alla vita: I’Acqua che ci unisce

L'Acqua e I'elemento che rende possibile la vita! Attraverso esperienze ludiche e partecipative,
i bambini scoprono che la vita sulla terra ha avuto origine nel mare e che, proprio come tutti gli
esseri viventi, anche loro hanno iniziato il loro percorso sott’acqua, immersi nel grembo ma-
terno. Questo parallelismo permette di sviluppare un legame emotivo con I'ambiente marino,
comprendendo I'importanza di mantenere I'acqua sempre pulita, attraverso piccoli gesti quoti-
diani che aiutino gli organismi marini a vivere meglio, riducendo le cause antropiche di inquina-
mento. Racconti, giochi e attivita pratiche permetteranno loro la costruzione di una prima con-
sapevolezza ecologica, fondata sull’empatia, sulla responsabilita e sulla cura del nostro bene
comune, il mare!

SCHEDA TECNICA PER INSEGNANTI

Eta: Nido, Infanzia e Scuola Primaria

Durata: 1h’

Spazio: I'attivita si svolge all’interno del laboratorio didattico
Numero partecipanti: max. 30 studenti per guida (min. 15 paganti)
Prezzo a studente: € 3 (oltre al biglietto di ingresso alla struttura)

Educatori: 1 - 'educatore coordina I'attivita e stimola i ragazzi all’osservazione e alla partecipa-
zione attiva

Materiale didattico:
Colori, microscopio, materiale per il gioco, supporti didattici specifici.

Descrizione attivita:

Sotto la guida di personale esperto e qualificato, I’attivita avra luogo nell’aula didattica ap primo
piano della struttura dove i bambini capiranno che tutti gli esseri viventi hanno bisogno di acqua
pulita. Sappiamo che per i piccoli & importante evitare messaggi allarmistici, per cui il filo con-
duttore dell’esperienza sara lo stupore: I'acqua come elemento che unisce tutti gli esseri viventi,
dal mare primordiale alla crescita del bambino nel grembo materno. L'inquinamento sara pre-
sentato come un problema che puo essere affrontato, attraverso piccoli gesti quotidiani di cura
e responsabilita, cosi da favorire un senso di efficacia e di appartenenza alla tutela dell’am-
biente. Sara cosi che attraverso giochi ed attivita coinvolgenti i bambini acquisiranno maggiore
empatia verso gli animali, le piante ed il nostro pianeta, che rappresenta la casa di tutti.
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IMPORTANTE: i contenuti trattati, gli obiettivi e il linguaggio, saranno differenziati e calibrati in
base all’eta degli studenti.

La metodologia resta invece un elemento comune e fondamentale nelle nostre attivita,
indipendentemente dalla fascia di eta: viene privilegiato il metodo di indagine, invitando gli al-
lievi a porsi delle domande in merito all’argomento scelto e a discutere le proprie opinioni, con-
frontandosi con i compagni e con I'educatore.



